


VELKOMMEN TIL DIRTY JUTLAND 2026 
 
Nu er HELE Vestkysten dækket - fra Grænsen til Skagen - det bliver genialt!  
 
Elsker at arrangere Dirty Jutland, og den jyske vestkyst er ganske enkelt helt unik, og afslutningen i Skagen, med 
alle de mennesker, der som mig selv er trætte efter 130km - 220km, vilde 440km og helt uden for nummer, 580km 
- sammen skaber vi en oplevelse, for hinanden, på hvert vores niveau - genialt - helt enkelt.  
 
Ruten gennem ikke mindre end 41 arealer som naturstyrelsen bestyrer, og hvert år roser de deltagerne i Dirty 
Jutland, fordi I formår at cykle fornuftigt og passer på de andre naturnydere I møder på jeres vej. Fortsæt endelig 
med at være verdens sejeste deltagere, sæt farten ned når I møder andre på stierne, tal pænt, vær gode 
ambassadører for sporten!   
 
Vær særligt opmærksom på andre gæster disse 4 steder:  
 
Sti 100 v. Blokhus - pas godt på andre gæster, vi har ikke haft lov at cykle her i flere år, hjælp med at vi får lov igen!!  
- der er noget single track her, så pas både på andre, og hinanden!!  
 
Harerenden, tydeligt markeret med et stort skilt, her er ruten smal og fin, mød andre gæster med et smil!  
 
Broen over Uggerby Å - det giver næsten sig selv, smal “board walk” langs vandet, uden rækværk, kør én og én!  
 
Den tilsandede kirke - traditionelt er her mange gæster, men også god plads, bare kør gelinde.  
 
HELT SÅRT vær opmærksomme under “by gravel” i Esbjerg!  
 
Jeg glæder mig helt vildt meget til at se jer alle sammen i år!  
 
VI SES TIL DIRTY  
 
Hilsen Uggi / Ræs Directør 
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PRAKTISK 

RACE OFFICE: 23 49 19 39 – send venligst en SMS til Race Office hvis du udgår af løbet, med teksten “Rytter Nr. XXX 
er udgået”. Gem nummeret i din telefon under Dirty Jutland… NU! Gælder især deltagere der har planer om at 
tage bussen, men ikke skal benytte den alligevel.  
 
STARTSTEDER:  
HELT SÅRT 580 - GRÆNSEVOGTERHUSET, Siltoftvej 50, 6280 Højer 
XL 440 - BLÅVANDSHUK, v. Fyret 
GRINDER 220 - KLITMØLLER v. Splittergab 
ONE THIRTY 130 - SLETTESTRAND – Slettestrand v. Café Kulør (modsat side af vejen) 

MÅL: 
SKAGEN - Kuttervej 13 (MARTEC SKAGEN) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PROGRAM 
Fredag: 
13:30: Nummerudlevering åbner HELT SÅRT, Grænsevogterhuset 
14:45 - 15:00: Race Briefing 
15:00 : RACE START HELT SÅRT 
 
18:00 - Bus afgang Skagen – fra MARTEC på Kuttervej 13 
- (Parker venligst ikke på deres parkeringsplads, men på kuttervej 15 i stedet, vi har en aftale).  
 
17:00 - 18:45: Nummerudlevering Blåvandshuk 
18:40 - 18:55: Race Briefing 
19:00 : RACE START XL Blåvandshuk 
 
17:00 – 19:00 : Nummerudlevering Klitmøller v. Nystrup Camping reception.  
16:00 – 18:00 : Nummerudlevering Slettestrand v. Café Kulør 
 
Lørdag: 
06:00 - 07:59 : Nummerudlevering Klitmøller v. Splittergab 
08:00 - 10:25 : Nummerudlevering Slettestrand v. Café Kulør 
 
07:00 – 08:00 : FLYVENDE START KLITMØLLER – du kan starte når du har lyst i tidsrummet.  
Vi opfordrer (venligt men bestemt!) - til at de hurtigste ryttere starter klokken 08:00. Med andre ord, er du 
kommet til DJ og kan holde over 30 i snit, så starter du klokken 08:00! Er du derimod bekymret for tidsgrænsen, så 
start klokken 07.00 - ellers er der åben start i hele tidsrummet.  
 
10:30 : START ALLE RYTTERE SLETTESTRAND v. Café Kulør (den anden side af vejen).  



 

  

PARKERING 
Det er ikke muligt at parkere ved startzonen i Klitmøller (Splittergab) derimod skal der parkeres v. Krovej og cykles 
til start derfra. Det bedste vil være at parkere lidt væk fra målzonen, og så gøre sig klar der, og rulle til start herfra.  

Det samme gør sig gældende i Slettestrand, forvent der er godt med trafik, så kom i god tid, og gør jer klar ved 
bilen, og tag så cyklen over til startområdet ved Café Kulør, omkring 20 minutter inden du skal starte.  
 
I Skagen er der mulighed for parkering bag ved Martec (Kuttervej 15) – ikke i målzonen 

 

RUTER 
 
Hent ruterne her:  
www.dirtyjutland.com/praktisk-info/#ruter 

 
XL  og HELT SÅRT - LIVE TRACKING + Lanterne Rouge 
Lanterne Rouge kører med en tracker, der vil være synlig på vores live link. Det er naturligvis muligt at se alle XL og 
HELT SÅRT deltagerne live også på dette link link - samt én af de hurtige (tror vi) på 220eren).  
 

http://www.dirtyjutland.com/dj-live/ 

 
 
 
 
 
 

http://www.dirtyjutland.com/praktisk-info/#ruter
http://www.dirtyjutland.com/dj-live/


 
 

DEPOTER 
HELT SÅRT 
HELT SÅRT, 38 KM  VAND & SNACK- Kildebjergvej Digevej 
Vand, Bananer, Energibar   
 
HELT SÅRT, 101 KM  Vievand og BMO - Sanatorievej, Hjerting Strandpark P-Plads 
Vand og Bolle med Ost 
 
HELT SÅRT, 163 KM - Wasser und BUM - Gammelgabvej 100, Nørre Nebel 
Vand og Slik.  
 
Herfter har HELT SÅRT samme depoter som de andre distancer.  

 
XL 
XL 68 KM BAGERSTOPPET – Hvide Sande, Beddingvej 55, 6960 Hvide Sande 
Kage, sodavand, vand 
 
XL 165 KM VINDBLÆST SANDWICH – Sortevej 23, 7790 Thyholm 
Sandwich, sodavand, kaffe og kage.  
 
XL 243 KM RÆS DIREKTØR DISCO - Splittergab Klitmøller 
Sodavand + vand + en bolle + kage + energidrik + surprise  
 
** (HELT SÅRT & XL SKIFT TIL GRINDER RUTEN).  
 

XL + Grinder 
XL + GRINDER 39 KM – BANAN BONANZA v. Glædegården - Klitvejen 131  
Bananer, vand og energipulver. 
 
XL + GRINDER 85 KM – KRAM & KULØR DEPOTET - Café Kulør Slettestrand 
1/2 x bolle med nutella, energibar, vand, energipulver / saft. 
 

XL + Grinder + One Thirty 
ALLE RUTER 125 KM  // 40 KM - HALLØJ PÅ BADEHOTELLET - Kallehavegaard Badehotel 
Kaffe og kage, vand og energipulver / saft  
 
ALLE RUTER: 152 KM // 67 KM– KYLLINGEN & FALAFEL - Nørlevvej 250 - bemærk ny placering!!  
Sandwich (Kylling + Nutella + Vegetar) sodavand, vand, energipulver / saft. 
 
ALLE RUTER: 192KM // 107 – NUDLER MED SIDEVOGN – Skiveren Camping 
Nudler, vand og energipulver / saft + neskaffe og 1cl Thy Whisky 



DROP BAG SERVICE 
Du kan få fragtet din taske  med tørt tøj til mål (20 ltr) Det koster 50 Kroner, der kan købes via Mobile Pay v. start. 
Beløbet går til Skagen OK og Motion der hjælper os med at afvikle løbet. Dirty Jutland er ikke ansvarlige for 

mistede tasker eller skader på tasker.  XL og HELT SÅRT ryttere kan gratis få fragtet en taske til mål.  
 
REDNINGSSERVICE 

Er du i store problemer, kan vi komme og hente dig. Det kan dog tage flere timer før vi kan være hos dig. Er du i 
nød, skal du ringe 112. Redningsservice er ikke en taxi service der kan bringe dig i mål, fordi du er træt.  
 
Det er dit ansvar at komme igennem Dirty Jutland, og komme hjem, hvis du må stå af.  
 
Lanterne Rouge der cykler bagerst har et begrænset antal slanger + lapper med i tasken, til nødstedte ryttere.  
 
Send en SMS til løbsdirektøren (Telefon 23 49 19 39) hvis du udgår af løbet, lad venligst være med at ringe, det er 
letter at holde styr på for mig med SMS.  
 

MINIMUMS UDSTYR 
Det her skal du have med.  
 
- Vand og vindtæt jakke 
- Slanger  
- Pumpe 
- Multitool 
- Hue og handsker 
- Lygter, hvis du ikke kører super stærkt 
- Mobiltelefon, gerne en powerbank 
- Energi i lommerne 
- Vand 
- Minimum 33mm DÆK (Løbet er gennemført af et par hårde hunde på 25mm dæk, de anbefaler det ikke).  
- Evt. kædeolie 

KAN JEG NÅ I MÅL 
Dirty Jutland er et langdistance event. Der er med vilje et godt stykke mellem depoterne, du skal derfor huske at 
planlægge lidt, og tænke lidt fremad inden du starter, og huske at tanke når du rammer depoterne.  
 
2 ryttere cykler bagerst (Lanterne Rouge) med ca. 15 km/t, bliver du overhalet af dem, så risikerer du at depoterne 
ikke længere er åbne, og du skal overveje om du vil fortsætte eller afbryde. Lanterne Route kører med et 
begrænset antal slanger i rygsækken, samt quick-lapper. Kontakt løbsledelsen hvis du udgår af løbet.  

XL + HELT SÅRT DETALJER 
Du er ”mostly on your own” som DJ XL og HELT SÅRT deltager, der kan betegnes som et ”ultra-cycling” light event. 
Du skal cykle om natten, men vi har sørget for depoter til deltagerne, se ovenfor. Følgebil er tilladt, det er ikke 
tilladt at lade sig transportere i følgebil. Følgebiler må naturligvis gerne hjælpe andre ryttere, hvis de har 
muligheden.  
 
XL og HELT SÅRT er rigtig hårde udfordringer, hvor du ikke kan forvente ruten er lavet kun med ”godt flow” for øje, 
der vil være indlagt hårde udfordringer, der udfordrer deltagerne fysisk og mentalt.  
 
Tidstagningen lukker klokken Lørdag klokken 23.59 for XL (gerne før… hint hint) ;) - Løbsdirektøren venter på alle 
deltagere der kommer i mål på XL, uanset tidspunkt - men målzonen kan godt være noget tom hvis du ankommer 
efter 24.00.  



 

 

DA RACE RULES - reglerne herunder gælder for alle deltagere i Dirty Jutland. Ved at købe billet 
til Dirty Jutland accepterer du nedenstående vilkår. 

1. Deltagerne skal deltage i race-breifing inden løbet og altid følge løbsarrangørens og evt. 
politiets anvisninger. 

2. Vær sikker på at din krop og din cykel er i form til en 130 eller 220km cykeludfordring på 
grus. (Eller 460km / 580… hvis du er crazy). 

3. Bliv på ruten – vi har fået lov at cykle gennem noget af danmarks smukkeste natur, forudsat 
at vi bliver på de stier der allerede findes. 

4. Deltagere i Dirty Jutland bestræber sig på at være gentlekvinder & gentlemænd. Vi møder alle 
mennesker på vores vej med et smil. 

5. Skal du tisse – gør det ikke i nogens have, eller foran andre mennesker, gør det helst på et 
toilet. 

6. Du skal køre med hjelm til Dirty Jutland – ingen undtagelser. 
7. Læs listen med minimums udstyr – særligt hvis du planlægger at cykle solo. Vi har lavet listen 

fordi vi bekymrer os om din sikkerhed, ikke for at genere dig. Lad være med at cykle solo. 
8. Dirty Jutland forbeholder sig retten til at aflyse eller udsætte eventet, alternativt forkorte 

ruterne, hvis vejret eller andre forhold gør løbet for farligt at gennemføre. 
9. Deltagerne i Dirty Jutland accepterer at de ikke deltager i et cykelløb, men i en 

cykeloplevelse. Husk at nyde turen. 
10.Deltagerne deltager på eget ansvar, og har selv styr på de nødvendige forsikringer. Dirty 

Jutland har ikke ansvar for beskadiget udstyr, eller mistet udstyr under eventet. 
11.Ruten er ikke skiltet, der skal køres efter GPS, du skal derfor selv have GPS med rute, eller 

køre i en gruppe hvor mindst én deltager har en GPS.  
12.Vi forventer at man tager sit affald med hjem, også organisk affald som banaskræller og 

æbleskrog, eller smider det i en skraldespand på vejen. 
13.Som deltager giver du lov til at billeder og video optaget på ruten af Dirty Jutland og andre, 

må bruges til markedsføring af Dirty Jutland. Vi respekterer forespørgsler om at slette 
billeder af deltagere, der kontakter os og ikke ønsker at vi bruger billeder af dem til 
markedsføring 

14.Hvis du forlader løbet uden at komme i mål, er du forpligtet til at kontakte løbsledelsen, og 
fortælle at du er udgået, helst via SMS.  

15.Deltagere kan få 50% af deres startgebyr tilbage indtil 4 uger inden eventet eller gratis 
overføre deres start til året efter. Vi refunderer ikke billetter, eller overfører billetter, når der er 
mindre end 4 uger til eventet. Gebyr til Sportstiming bliver ikke refunderet.  

16.Busbilletter refunderes 50% indtil 4 uger inden eventet.  
17.I tilfælde af at løbet må aflyses grundet Force Majeure, med under 6 uger inden eventet, 

tilbagebetaler vi så meget af startgebyret som muligt, efter vores udgifter til løbet er betalt.  
 
 
VI SES TIL DIRTY - VI GLÆDER OS HELT VILDT!!  



 
 

 

 
  
 
 


